
Baby Judo – judo éducatif
taïso

Saison 2023-2024

Baby judo 
4-5 ans

Lundi 17h45-18h30

Judo éducatif
6-8 ans mercredi 16h00-17h00

9ans et + mercredi 17h00-18h00

Taïso
ado/adultes

Lundi 19h00-20h00

 Pour plus de renseignements
   

06 25 87 13 96

Salle des fêtes 
Rue de la libération

Plouasne

Dojo Pays de Plouasne


