Cantine municipale

INFORMATION ALLERGENES

Réglement INCO

Plouasne
{0
o) w ] 0
= [ LDI- O T = < P - w < D
< = g < o e E % 0 = o -
- — 0 < 3 o) 1l %) 3 3 |
) © s
4
Lundi 18 mars 2024 =
Salade de betteraves a la Féta X X
Pates a la bolognaise végétale X
Pomme
Mardi 19 mars 2024
Salade composée a I'artichaut et au mais X
Sauté de veau aux champignons X
Ebly X
Yaourt nature sucré X
Jeudi 21 mars 2024
Velouté d’asperges X
Saucisse rbtie
Sarrasin (X)
Fromage X
Poire
Vendredi 22 mars 2024
Salade composée de quinoa X
Poisson sur fondue de poireau X X
Poélée de légumes
Far maison X X X
Lait et produits a base de lait (y compris de lactose) Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches CEufs et produits a base d’ceufs
hybridées) et produits a base de ces céréales

Fruits a cogues (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du Brésil, du Queensland, pistaches) et produits a base de ces fruits.

Soja ou produit a base de soja

Arachide et produits a base d’arachide

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/I (exprimés en

Graines de sésame ou produit a base de graines de sésame

Crustacés ou produits a base de crustacés

SO2

Moutarde ou produit a base de moutarde

Céleri ou produit a base de céleri

Mollusques ou produits a base de mollusques |




